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Resumen

El presente proyecto busca desarrollar, mediante una perspectiva
transdisciplinaria, 5 piezas musicales proponiendo una metodologia integral utilizando el
¢écfrasis musical. Para implementarlo, se partié desde el estudio de diferentes perspectivas
disciplinarias como son: psicologia del color, filosofia, teoria musical, produccion
musical. Mediante la utilizacion de varias herramientas tomadas de estas disciplinas, se
logré realizar un écfrasis musical, que no es mas que explicar con otro lenguaje un
concepto o una idea, en nuestro caso, se utilizd la muasica. Planteamos un proceso que
parte del andlisis visual, utilizando herramientas de la psicologia del color para encaminar
el proceso creativo hacia un lenguaje musical. Las herramientas de la produccion musical
nos ayudaron a plasmar el proceso del écfrasis musical en 5 canciones compuestas con el
método desarrollado en estas paginas.

PALABRAS CLAVE:

Ecfrasis, Psicologia del color, Sinestesia, Alexander  Scriabin,

Transdisciplinariedad, Musica como lenguaje.



Abstract

This paper will discuss my research project, whose objective was to develop five
musical compositions by applying a transdisciplinary approach. Additionally, my
research project suggests the implementation of an integral methodology by utilizing a
musical ekphrasis. My research project combined and adapted several perspectives from
different fields of study such as color psychology, philosophy, music theory, and music
production.

Likewise, my research project incorporated various techniques from these fields
of study as an attempt to explain the concept or idea of a musical ekphrasis.

To conclude, this paper recommends a visual, analytical process by utilizing
techniques from color psychology to guide the creative process to a musical language.
The techniques adapted from music production allowed my research project to portray
the musical ekphrasis process in five composed songs with the methodology as explained
in this paper.

Keywords:

Ekphrasis, color psychology, synesthesia, Alexander Scriabin, transdisciplinarity,

music as a language.



Introduccion

Antecedentes

El proyecto toma en consideracion diferentes preguntas relacionadas a la
tonalidad, que a lo largo de la historia se han hecho grandes compositores como por
ejemplo Richard Strauss y Debussy: Cual es el sentido de la composicion y las
implicaciones que estas logran a través de las tonalidades escogidas. Preguntas como:
(Por qué una obra estd en una tonalidad y no en cualquier otra? ;Por qué razon en cuanto
cambiamos la tonalidad de un tema se pierde parte del sentido de la pieza/obra musical?
(La tonalidad juega un papel importante dentro de la creacion de sentido de la musica?
Las respuestas a estas preguntas podrian revelar que las composiciones musicales poseen
una carga semantica e implicaciones cognoscitivas propias.

A partir del siglo XIX estas preguntas empezaron a formar parte del proceso
compositivo; En casos especificos, al analizar obras clasicas como “La transfiguracion de
R. Strauss” Debussy sentencia que el tono de Do mayor es con exactitud, el sentimiento
de la eternidad.! Estas declaraciones nos sirven para encontrar un enfoque de la musica
en donde se busca comunicar algo, entenderlo como un sistema con sus propios simbolos
y signos, los cuales las personas interpretan en base a distintos parametros.

En el siglo XIX, se buscaba un sentido mas profundo de la musica en base a un
analisis conceptual, sin embargo, este no fue el punto de partida para estos
cuestionamientos. Haciendo referencia de algunos casos, los griegos aseguraban que un
oido entrenado podia relacionar diferentes personalidades a cada una de las tonalidades y

modos; Por otro lado, Platéon, en su obra La Republica, define las escalas Lidia y

! Debussy, El sefior Corchea y otros escritos (1987)



Mixolidia con un aura que promueven la vagancia y la embriaguez en los hombres.? Esto
nos muestra como, desde 385 A.C, la funcion de la musica ha sido un objeto de estudio y
se les han otorgado diferentes funciones a las tonalidades tanto por compositores como
por el publico que la escucha.

Otro dato relevante es, en 2013 la Universidad de California en Berkeley publico
un estudio que mostraba las relaciones que existen entre musica y color. Aseguran que
nuestro cerebro est4 disefiado para crear conexiones sinestésicas entre dos o mas sentidos,
lo que ocurre cuando escuchamos una obra, inconscientemente le asignamos un color en
especifico basados en una sensacion en comun.? Por ejemplo, el concierto para flauta n°1
en sol mayor de Mozart lo asociaron con una paleta entre un amarillo brillante y en color
naranja mientras que el Réquiem en Re menor fue relacionado con colores mas oscuros,
definiéndolo con un aura mas introspectiva y melancélica. Utilizando los informes de
datos recopilados en las pruebas, se puede predecir con un 95% de exactitud como influira
una tonalidad con el estado de animo del oyente, afirm6 Stephen Palmer, el autor principal
de un articulo publicado en PNAS (Proceedings of the National Academy Sciences).

Todos estos estudios serviran para obtener nuevas perspectivas sobre la musica, y
permitiran relacionar las diferentes disciplinas como: psicologia del color, filosofia y

composicion, que de manera transversal desembocan en la produccion musical.

2 Platon, La Republica
3S.E. Palmer, K. B. Schloss, Z. Xu, L. R. Prado-Leon, Music color associations are mediated by

emotion (2013).



En la actualidad estos parametros se encuentran siendo estudiados de manera
individual por diferentes expertos, pero no existe un método que los unifique en un
método transdisciplinario.

Pertinencia del proyecto

Dreamteller (traducido literalmente como Cuenta suefios), es un proyecto de
cardcter transdisciplinario, que busca desarrollar un écfrasis musical empleando
diferentes areas de conocimiento como: psicologia, psicologia del color, filosofia, teoria
musical y produccion musical, utilizando la musica desde el enfoque del lenguaje. Se
busca implementar un sistema de composicion integral que parta de analizar el lenguaje
visual hacia el lenguaje musical mediante el proceso de la écfrasis musical.

Ecfrasis es una palabra de origen griego que en su etimologia significa “explicar
mas alla”, proviene de los vocablos ek “afuera” y phrasein “pronunciar”. Las primeras
referencias del termino se hallan en los escritos de Hermogenes de Tarso (siglo II) dentro
de Ecphrasis Progymnasmata en cual define el termino como: «descripcion extendida,
detallada, vivida, que permitia presentar el objeto ante los ojos».* En un principio, écfrasis
se refiere a cualquier descripcion con la energia de algun objeto, persona, etc.

El proyecto busca sus raices conceptuales tanto en la acepcion del término écfrasis
como en la transdisciplinariedad, la cual hace referencia a “explicar mas alld” mediante
el uso de diferentes herramientas y perspectivas tomando el conocimiento o métodos de
varias disciplinas.

Uno de los desafios mas grandes en la actualidad es la llamada

transdisciplinariedad. Este es el reto del mundo moderno, romper los limites del

4 Hermogenes de Tarso , Ecphrasis Progymnasmata (Tarso s.f.)
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conocimiento disciplinario para enfocarnos en un desarrollo integral del conocimiento
mediante la perspectiva transdisciplinaria. Es planteado por el fisico Nicolescu Basarab
como un problema dentro del peldafio de la evoluciéon humana del conocimiento
disciplinario.

En resumen, este proyecto buscard implementar diferentes sistemas de
conocimiento mediante la cohesion conceptual del proceso de écfrasis musical para asi
obtener un proyecto transdisciplinario.

Objetivos del proyecto

Objetivo general:

Desarrollar 5 piezas musicales a través de un método de composicion basado en
la écfrasis musical.

Objetivos especificos:

e Elaborar un sistema de composicion que parta de relacionar la psicologia
del color con los diferentes tonos musicales.

e Entrelazar diferentes tipos de sonoridades tanto organicas como sintéticas
para recrear diferentes atmosferas y conceptos que se encuentran en cada
obra pictorica.

e Produccioén de las 5 piezas musicales.

e Experimentar con las sonoridades obtenidas mediante la relacion del
acorde cromatico de color con las notas musicales.

Metodologia

El proceso de este proyecto es de caracter experimental, compositivo, técnico y

conceptual. Como eje de partida se busca poder analizar mediante diferentes herramientas
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conceptuales las piezas visuales para poder desarrollar un écfrasis musical. Estos
lineamientos se encuentran explicados en la descripcion del proyecto.

A grandes rasgos el desarrollo se elaborara en las siguientes fases: Preproduccion,
produccion y posproduccion.

En la preproduccion se realizara:

1.- Analizar mediante el uso de la psicologia del color y de la teoria del acorde
cromatico las obras pictdricas.

2.- Relacionar los colores del acorde cromatico con las diferentes notas musicales.
Para este proceso se utilizara el circulo de quintas de Scriabin.

3.- Realizar una interpretacion del sentido general de cada cuadro para poder
recrearlo mediante el uso del lenguaje musical.

4.- Componer en base a la teoria de John Howard: La idea como eje fundamental
en la creacidon de pasajes para luego convertirse en piezas musicales completas.

5.- Realizar la composicion partiendo de melodias esqueleto.

6.- Arreglar musicalmente las piezas para potenciar los sentidos recreados
mediante las melodias esqueleto.

Un punto clave es desarrollar la propuesta en base a la transdisciplinariedad. Esto
quiere decir, integrar de manera efectiva diferentes procesos que no han sido creados para
el objeto de nuestra rama de conocimiento: la produccion musical. Englobando el proceso
compositivo mediante un enfoque holistico de los diferentes conceptos que son tomados
de disciplinas como: la psicologia del color, la musica, las artes visuales y la filosofia.
Todos estos factores serdn utilizados para delimitar el proceso creativo del proyecto. Los

conceptos tomados de otras disciplinas serviran para recrear los sentidos de los diferentes
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cuadros. Esto hace que el fondo del proyecto sea de caracter experimental y se utilice el
método de: interpretacion / recreacion.
Después de finalizar la preproduccion, nos encontraremos en la parte de la
produccion lo que incluird las siguientes fases:
e Eleccion de sonidos e instrumentos virtuales para las obras.
e Desarrollar el proceso de arreglos mediante el concepto de idea musical
de John Howard.
e Complementar la produccion de los elementos sintéticos y de muestras con
instrumentos grabados segun las necesidades de los temas.
Por ultimo, se realizard una posproduccion que incluiré:
e Edicién
e Mezcla: Este proceso se desarrollard mediante los conceptos que se buscan
representar en cada pieza. El estilo como tal, serd tomado de la vertiente
estética del japanese LoFi.
e Masterizacion: Ajustes finales para la correcta reproduccion del material

sonoro en diferentes plataformas y dispositivos.
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Capitulo I

Propuesta artistica

1.1.  Funcion del écfrasis

El término écfrasis proviene de una mezcla de las palabras ek “afuera” y phrasein
“palabra o pronunciamiento”. Las primeras enunciaciones de la palabra y su concepto se
hallan con Hermogenes de Tarso dentro del libro Ecphrasis Progymnasmata, en cual lo
argumenta como una descripcion que presenta un objeto ante los ojos. Estas definiciones
deben ser tomadas como un tipo de intermedialidad, pensandolas como una conexion
intersemiodtica entre los lenguajes. Autores como Claus Cluver W. definen este
acercamiento como una recuperacion del término en un contexto mas profundo y menos
reduccionista del mismo. También argumentan que los niveles semanticos dentro de los
distintos lenguajes artisticos pueden volverse un eje fundamental en la comprension del
término. Esto significa que la vision del arte es la de comunicar, mediante una
construccion simbolica, uno o varios conceptos en las piezas artisticas.’

En el siglo XX, Se realizaron diferentes resignificaciones y aproximaciones
diferentes del término en funcion a las obras que se han compuesto mediante este proceso.
Encontramos como referencia comun a Leo Spitzer en The ode on a Grecian Urn,® aclara
que, a su perspectiva, la écfrasis es una descripcion poética de una obra de arte visual.
Otro referente muy utilizado para representar este concepto es la definicion de James

Heffernan que en 1993 en Museum of words. The poetics of Ekprasis from Homer to

3 Claus Cluver, Intermediality and Interarts Studies (2016)
® Leo Spitzer, The ode on a Grecian Urn or Content vs. Metagrammar (1955)
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Ashbery,” delimita que la écfrasis es una representacion verbal de una representacion
visual. También dejo claro que el término por si mismo estd relacionado con diferentes
disciplinas artisticas y esto inevitablemente lo desemboca en los estudios intermediales.®

Existen en la actualidad diferentes categorizaciones de la écfrasis. Luz Aurora
Pimentel lo sefiala en 3 dimensiones:

e Ecfrasis referencial: Donde el objeto existe.

e Ecfrasis nocional: El objeto solo existe en el lenguaje.

o [Ecfrasis referencial genérica: Remite a condiciones estilisticas de un
artista.’

Al designar aquellas definiciones lo que se busca es visualizar los principales
sentidos o caminos que podria tomar la practica de la écfrasis en base a una perspectiva
y objeto en concreto. Esto nos permitiria hacer el ejercicio con conceptos, objetos
imaginarios, objetos materiales, sentidos, etc. Haciendo una reflexiébn sobre estas
categorias Valerie Robillard propone un modelo basado en la intertextualidad de la
practica con el lenguaje escrito:

o Ecfrasis descriptiva: Lo compone una descripcion casi literal de las obras

pictdricas, incluyendo formas y sentidos.

7 James Hefferman, Museum of words. The poetics of Ekprasis from Homer to Ashbery (2005)

8 La intermedialidad es entendida como el proceso de combinar diferentes medios y expresiones.
Es visto como el uso intertextual de un medio en otro medio. Desafios del potencial creativo de la
intermedialidad. Humberto Ortega Villasefior.

° Luz Aurora Pimentel, El espacio en la ficcion, ficciones espaciales (2001)
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o [Ecfrasis atributiva: Se indican las fuentes y se alude al autor a través de
medios denominados marcas indeterminadas que sefialan la presencia de
un latente intertexto.

e [Ecfrasis asociativa: Se realizan mediante referencias a convenciones
encontradas en las obras visuales ya sean mediante los sentidos, los signos
o el eje tematico.!”

Este modelo es menos abstracto y contiene un marco mas delimitado debido a las
condiciones narrativas que se articulan en el lenguaje escrito.

Manfred Pfister da unas definiciones que, segun propone, se realizan en seis pasos
para sefialar la presencia de la intermedialidad de, en este caso, los textos:

1.- Comunicatividad: Haciendo referencia a la écfrasis atributiva de Robillard.

2.- Referencialidad: Intertextualidad que segiin puede ser mayor o menor en base
a la tematizacion de ambos lenguajes.

3.- Estructuralidad: Pensando las partes de la estructura como una formacion
sintagmatica. Similitudes estructurales en ambos lenguajes.

4.- Selectividad: El poeta hace una eleccion de elementos y busca que sean lo mas
preciso posible para poder relacionar el sentido general con la écfrasis.

5.- Dialogicidad: Generar o liberar tension entre ambos objetos

6.- Autoreflexividad: El autor busca un momento de ensimismamiento para

comprender el proceso.'!

10 Valerie Robillard, En busca de la écfrasis (un acercamiento intertextual) (2011)

' Manfred Pfister, Concepciones de la intertextualidad (1994)
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Si bien es cierto los primeros 5 pasos podrian ser reducidos a los 3 nombrados por
Robillard, el paso 6 enunciado por Pfister es profundamente introspectivo y contiene un
poder enorme para la comprension o elaboracion de procesos creativos orientados a la
creacion de sentidos en base a la funcion intermedial del lenguaje como signos.!?

Hay que nombrar un sentido clave dentro del écfrasis el cual puede ser muy
polémico, esto es: La interpretacion vs la descripcion. Sibien podria ser tomada la écfrasis
como una descripcion, restringiéndose de manera significativa el proceso y la lectura de
este, no hay que olvidar que un ejercicio fundamental dentro de la practica es la
interpretacion. Pimentel argumenta a esto que el momento en cual uno observa y realiza
el proceso, el artista selecciona, recompone, sistematiza y sobretodo, resignifica en base

a la construccion de su propio acercamiento al lenguaje.

1.2.  Funcion de la musica del écfrasis

Las diferentes disciplinas, en la ontogenia de sus practicas, poseen sus propios
lenguajes y signos. La relacion entre las diferentes areas artisticas muchas veces pasa
como inadvertida tanto por los artistas como por los espectadores. En el apartado anterior
se nombro6 los principales conceptos y tematicas que abordan el concepto de écfrasis y
como este se inscribe dentro del terreno de la intermedialidad, interpretacion, recreacion,
transdisciplinariedad, etc. La funcion no es solo lingiiistica sino también sinestésica.!?

Estas asociaciones entran en un terreno en cual la propia idiosincrasia juega un papel

12 La semidtica define el termino signo como aquel que se encuentra en lugar de un objeto al que
representa mediante una relacion de semejanza, convencion u evocacion.
13 La sinestesia es un proceso en cual, €l cerebro atribuye de manera automatica e involuntaria un

proceso sensorial que corresponderia a otra area del sentido que percibe. Ej. Azul silbante.
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fundamental en la interpretacion de estos fendémenos y si bien no se pretende buscar unos
resultados irrefutablemente invariables, si podemos decir que existen patrones que se
enmarcan de manera colectiva en el imaginario de las personas. Ej. Tonalidades musicales
y emociones, colores y emociones, sabores y sonido, etc. La musica como tal, siempre se
ha ligado a emociones u sensaciones que han sido estudiadas tanto por compositores
clasicos, teoricos como por citar algunos casos, Teodoro Adorno!'# en la recopilacion de
ensayos sobre la musica u la Universidad de Berkeley en su estudio sobre los colores y
sus asociaciones musicales con las emociones.

Para continuar necesitariamos un medio o modo de medir y estudiar en como el
ser humano se ve afectado de manera emotiva con la musica que escucha. Existen muchos
sistemas, pero en este proyecto tomaremos las aproximaciones estudiadas en el trabajo
denominado “Musica y emociones: Parametros que modulan la emocion percibida”.!

En el siguiente estudio se muestran datos relevantes a nivel estructural de las
emociones con el lenguaje dado que existen conexiones inevitables entre ambos. Realizan
un recorrido bibliografico sobre trabajos relevantes en la investigacion de la asociacion
de las emociones con la musica y como esta puede verse potenciada o mermada mediante
los diferentes mecanismos descritos.

Para autores como Salvatore Sciarrino, la musica debe ser entendida como una

entidad efimera que aparece al mismo tiempo que se oculta, dado que muchas veces la

interpretacion viene dada no solo de la musica en si misma, y esto conlleva a que se

14 Theodor Adorno, Sobre la musica (2000)
15 En este trabajo el autor hace un andlisis exhaustivo de las cualidades de las tonalidades, tempo,

timbre, estilo de la musica y sus implicaciones con la interpretacion emocional del mismo.
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convierta en un acto irrepetible. Otro dato que puede ser tomado de Platon en su libro La
Republica, es donde afirma que sin lugar a duda el modo lidio y mixolidio son
sonoridades que promueven embriaguez y pereza en los hombres. Esto nos demuestra
que, desde la antigua Grecia ya se encontraban asociaciones entre las tonalidades y las
emociones.

La musica estd llena de simbolismos y los indicadores para el estudio de la
medicidon emocional se encuentran en los sistemas de valorizacion de la psicologia. Un
breve repaso por el trabajo de campo efectuado en esta rama de conocimiento se encuentra
en el trabajo de Manuel Tizon. !¢

El recorrido empieza a finales del siglo XIX con la psicologia experimental. En
este campo existen estudios de Gilman y Downey entre 1897-1892. Un estudio de Meyer
sobre los posibles enlaces de la musica y el significado de las relaciones emocionales se
realiz6 alrededor de 2000. Esta visidbn se presenta como un problema de
conceptualizacion que puede presentar multiples variables como, por ejemplo, la
diferencia entre emocion y un estado de animo. La emocién es una asociacioén de corta
duracion y normalmente esta causado por una situacion u objeto en especifico. El estado
de animo es algo mas complejo dado que pude mantenerse en el tiempo y el disparador
no es necesariamente un objeto o situacion.

Los mecanismos que se ven involucrados en el proceso de escucha son muchos y
depende de multiples variables. En este punto estamos conscientes de que los indicadores

para poder medir este proceso alin se encuentran en investigacion temprana.

16 Manuel Tizén, Pardmetros que modulan la emocién percibida (2017)
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Existen numerosos estudios, pero segun Tizon, estos sistemas de medicion
poseen, al menos, dos variables muy interesantes para la aproximacion tedrica y estos
son:

e Valencia
e Activacion

Ambos parametros definen cualidades que desglosan a un grupo especifico de
emociones y de sensaciones. La valencia podria definirse como la inclinacion hacia un
material en particular y la emocioén que pueda despertar en el sujeto. Un ejemplo es que
sentimientos como tristeza son interpretados hacia una valencia negativa, en contraparte
de la felicidad, que seria una valencia positiva. La activacion accede a la memoria y a
reflejos guardados en sistema nervioso central y de esta manera, se puede percibir
cualidades como entusiasmo u energia. La calma o serenidad tendria un efecto negativo
en la activacion.

Entre més valencia posee un objeto menos activacion se encontrara en ella. Ej. La
ira como valencia negativa y activacion positiva, realizando una lectura con ambas
variables.

Estos sistemas de medicion emocional se encuentran en gran medida
complejizados por variables relacionadas a las activaciones kinestésicas y variables
observables de manera fisioldgicas en los sujetos tales como el ritmo de la respiracion,
expresiones faciales, tension de la piel, movimientos reflejos, etc.

Ya mencionados estos parametros dentro de este apartado, uno de los objetivos

como tal del écfrasis musical es, a grandes rasgos, hacer una interpretacion de la
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interpretacion, una mimesis de la mimesis!’, dependiendo de los alcances y profundidad
teorica dentro de la elaboracion de los procesos creativos propuestos por el artista; lo que
se busca es producir un efecto de presencia, en definicion, hacer un traslado de una
realidad a otra mediante el propio proceso artistico valiéndose e incorporando procesos
creativos no solo de la propia disciplina. En el siguiente apartado se abordara el tema del

sonido y la musica como lenguaje.

1.3.  Retomando una aproximacion a la musica como lenguaje

Percibir no es mas que interpretar la informacion que recibimos mediante los
sentidos con respecto a los fendmenos que ocurren en nuestro entorno. El ser humano
posee 5 sentidos: olfato, gusto, tacto, vista y audicion. Estos son nuestros indicadores
mediante los cuales podemos interpretar y comprender el mundo. El cerebro es el
encargado de recibir todos estos estimulos e interpretarlos mediante unos complejos
procesos que implican multiples funciones en las estructuras cerebrales. Estos se ejecutan
en fracciones de segundo.

La percepcion auditiva es un proceso muy complejo, pero en definicion, nos
encontramos con los pardmetros invariables que definen la naturaleza del sonido que son:

e Intensidad: Hace referencia a si el sonido es fuerte o débil. El medidor de
volumen para esta categoria es el db (decibelio).'®

e Tono: Si el sonido es grave u agudo.

17 La mimesis es abordada por diferentes autores desde Platon hasta el dia de hoy como por ejemplo
Nelson Goodman. La definicién como tal del término se basa en imitar la apariencia sensorial de los
exteriores o de la realidad.

13 El decibelio es usado globalmente para expresar la relacion de presion sonora en los ambientes.
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Timbre: Se refiere a las cualidades particulares del sonido escuchado. Ej.
Reconocer voces u instrumentos especificos.

Duracién: Cuanto se mantiene la vibracion de un sonido.

Una vez que nombramos las cualidades del sonido en nuestro entorno, el ser

humano recibe dichos estimulos sonoros y procede a realizar un proceso denominado

percepcion auditiva que se enmarca en los siguientes aspectos:

Deteccion: Ubicar un sonido. Primero este debe ser emitido en un rango
audible para el ser humano y poseer la suficiente intensidad. Una vez se
producen sonidos de esta indole, nuestro cerebro es capaz incluso de
detectar la localizacion del objeto que emite el sonido o vibracion.
Discriminacion: Es la capacidad para aislar nuestro foco de atencioén
auditiva a un sonido en particular. Si nos encontramos en ambientes de
mucho ruido, quizéas no podamos distinguir muchos sonidos.
Identificacion y reconocimiento: En fraccion de segundos, el cerebro lo
etiqueta con algo previamente conocido, la referencia inmediata es la voz.
En este proceso incluso podria hablarse de una emocién asociada a la
identificacion. Por ejemplo, la voz de un amigo u familiar, el sonido de
algun instrumento en particular o de un sonido muy especifico.
Comprension: Tiene que ver con los aspectos comunicacionales del
sonido. Esto quiere decir que somos capaces de inferir el mensaje implicito
en el sonido. Ej.: El sonido de una campana al terminar una clase en el
colegio, el sonido de personas conversando, el sonido de algiin amigo al

intentar llamar nuestra atencion por la calle, etc.
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Estos parametros de percepcion auditiva estan presentes en nuestro diario vivir y
son necesarios para desenvolverse efectivamente en cualquier entorno. Nos ayudan a
comunicar nuestras ideas, nos alertan de posibles riesgos y también nos permiten disfrutar
los sonidos, como la musica.

Volviendo a nuestra interpretacion de la musica como lenguaje, es algo de lo que
se ha escrito desde la antigua Grecia con filosofos como Platon o Aristoteles, en tiempos
modernos es un tema de debate en el circulo académico, los escritos Sobre el lenguaje y
Sobre la musica de Walter Benjamin y Theodor Adorno son particularmente interesantes
para estos fines.

Algo en lo que existe una particular similitud en las concepciones del arte en
general, es que la musica es un lenguaje y su funcion es de abrir, mostrar o representar
algo en el mundo. Esta concepcion es aceptada por Adorno en su escrito antes
mencionado. Del mismo modo que la poesia funde el lenguaje de las categorias en
metaforas para poder resignificar el sonido y el lenguaje, la musica resignifica las
cualidades del sonido y de la percepcion de este a través de sus propios medios en relacion
con la percepcion auditiva del ser humano. Una acotacion importante de Adorno con
respecto a la musica es que debido a las condiciones socio/culturales desde el siglo XIX
el arte y la musica buscan transformar el lenguaje a otro que sea mas mimético. Esto
implicaria una constante busqueda del material musical, de como poder generar nuevas
conexiones aun no exploradas mediante la musica como lenguaje.

En estos casos la manera en que la écfrasis se convierte en un referente visual de
algo distinto quizés pueda llevar a un plano no explorado de la musica. Estas ideas ademas

deben ir trabajadas con estrategias de intertextualidad mediante el uso de signos, el trabajo
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de la semiotica'® como medios de signos representativos a otro lenguaje como el de la
musica seria en parte un fenomeno interesante de manifestar en obras que se tomen bajo

esta estructura o marco de la musica como lenguaje.

1.4.  Sobre la transdisciplinariedad

El proceso se abord6 siguiendo diferentes parametros dentro de la composicion
musical. Todos los parametros serdn definidos en los siguientes apartados explicando el
proceso y como este se ve enmarcado de manera especial en la produccion musical.

Uno de los principales aspectos de este proyecto es la perspectiva
transdisciplinaria?® de la cuéal hace uso el fisico rumano Nicolescu Basarab, en su
manifiesto sobre La Transdisciplinariedad, abordando el tema de manera profunda. Su

postulado metodolégico puede definirse en 3 grandes momentos o premisas:

1.4.1.  Existencia de niveles de realidad

En el primer nivel nos encontramos con un desarrollo de la vision del mundo como
tal, esto implica comenzar a comprender que la perspectiva individual se encuentra
enmarcada en un solo nivel de realidad. Esto seria la vision del sujeto sobre el mundo.
Los diferentes niveles de realidad se encuentran dentro de nuestras propias vidas, solo

hay que cambiar el foco de atencion. En una vision transdisciplinaria la realidad no es

19 Esta disciplina se encarga del estudio de los signos con respecto a cualquier proceso, conducta
u actividad en la cual se aplique una produccion de significados mediante el uso de los mismo.

20 El término fue introducido por el Jean Fritz Piaget en 1970 en el Centro Internacional de
Investigacion Transdisciplinaria. El objetivo de esta percepcion es la comprension del mundo mediante la
investigacion que se extienda mas alla de los limites de las propias disciplinas y a su vez esta se mantenga
dentro de un marco disciplinario.
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solamente multidimensional, sino también, multireferencial. A lo que nos referimos con
este postulado es, que la musica o el sonido al igual que cualquier otra rama de
conocimiento, se encuentra enmarcada en una realidad especifica, definida en parte por
la funcion que le atribuimos a la misma. Esto lo que intenta explicar en funcién a la
perspectiva transdisciplinaria es, que la realidad es y no es a la vez, una serie de sistemas

los cuales se hayan superpuestos los unos a los otros.

1.4.2.  Ldgica del tercero incluido

En este apartado se habla de manera profunda, como nuestros cerebros asocian y
comprenden el mundo mediante la ldgica hegeliana?!' occidental en el cual el sistema es
el siguiente:

AesA A no es A-

A-esA- A-noesA

Esto a grandes rasgos nos explica que, para la visiéon normal de la disciplina, las
cosas solo tienen una funcion y estds solo pueden tener coherencia dentro de su propio
sistema individual o disciplina.

La logica del tercero incluido afirma que, en la realidad multidimensional y
multireferencial, los objetos, procesos, sistemas, pueden actuar bajo un tercer axioma el
cual seria:

A esynoes A-

Esto, que nos resulta particularmente contradictorio se basa en el primer concepto

de los diferentes niveles de realidad. La resolucion a una contradiccion encontrada en un

2l Lo hegeliano se entiendo como el sistema filoséfico fundado por George Hegel, en cual lo

absoluto es también llamado la idea y se manifiesta bajo las formas de la naturaleza.
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nivel determinado puede ser resuelta mediante un segundo o tercer nivel de realidad que
unifique ambos parametros.

Esto rompe las barreras tomadas arbitrariamente como infranqueables entre
diferentes sistemas de conocimiento, y demuestra que esas atribuciones son

construcciones que no permiten generar nuevas visiones dentro de las disciplinas.

1.4.3.  Complejidad

El apartado més profundo a nivel de concepcion, la complejidad como el término
indica, es entender que el ser humano se halla en unas condiciones y espacios los cuales
son complejos por la existencia multireferencial y multidimensional del hombre. Esto
quiere decir que la humanidad como tal siempre se ha encontrado en crisis, pero a
encontrado las maneras de arreglarse. En estos dias en donde cada vez se dan por dichos
todos los procesos creativos, artisticos, productivos, es una lucha entre una triple vision:
material, biologica y conceptual.

Comprender los alcances y limitantes de las disciplinas como algo que es propio
de las estructuras mentales del pensamiento humano, libera la carga cada vez mas pesada
de la técnica por la técnica sin caer en subjetivismos irracionales. Se podria decir que el
sujeto oscila entre la simplicidad y complejidad, dado que para entender mejor un sistema
hay que complejizar el conocimiento que se tiene del mismo, sin olvidar el contexto en el
cual se enmarca. Esta introduccidn espero sirva para comprender con mayor profundidad
lo transdisciplinario, que no se trata de un producto en si mismo, sino de una perspectiva,
o como lo define Basarab en: “El sujeto transdisciplinario”.

En el Diagrama 1 tenemos una representacion de como se abordo esta perspectiva
utilizando diferentes sistemas de conocimiento de otras ramas de saberes ajenos a la

produccion musical:
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Transdisciplinariedad

Unién multiples

disciplinas
Literatura Filosofia
Ecfrasis musical
Psicologia Musica como
lenguaje
Psicologia del color Psicologia de la musica Emocién - Musica
Cualidades del color Sinestesia Alexander Scriabin

Idea musical

Produccion musical

Diagrama 1: Proceso investigativo transdisciplinario para la realizacion de este proyecto. Realizado por José Aguas.

1.5.  Origen de la musica sinestésica

El origen de este tipo de sonoridad puede ser asociado a multiplicidad de factores,
pero en este apartado lo delimitaremos a la musica como un conjunto de signos o simbolos
de lenguaje con los cuales el compositor puede expresar una idea o concepto. La musica
como tal posee unas implicaciones y unos parametros que crean, dependiendo del sujeto,
multiples conexiones con los sentidos; y un referente en este campo es sin lugar a duda

es el compositor Alexander Scriabin.
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Este compositor y pianista ruso poseia la habilidad de ver los sonidos y distinguir
diferentes colores en ellos. Esta habilidad influy6 en su proceso compositivo, dado que
también se veia fuertemente vinculado con acepciones teologicas y filoséficas. El trabajo
de sus obras se concibi6 de tal manera, que la musica debia ser un espectaculo sensorial
y trabajo para unificar las artes para potenciar el sentido de sus obras.

Normalmente sus trabajos compositivos usaban los timbres, las sonoridades y las
tonalidades como metaforas para representar las teorias filosoficas esbozadas por
Nietzsche sobre el Ubermensh o superhombre. El uso del piano solista poseia la cualidad
humana y el uso de las secciones orquestales representaba un estado superior o el cosmos
en general.

Al desarrollar su propio sistema de simbolos y signos en base al lenguaje musical
Scriabin fue posteriormente analizado por varios autores en lo que denominaron el
Alexander Scriabin tardio y existe una extensa bibliografia de tratados interpretando y
exponiendo las formas en las cuales este compositor utilizaba la musica.

Para cerrar este apartado debemos dejar en claro que existieron mas compositores
con dicha habilidad sinestésica y sus obras que fueron trabajadas desde el color y el
simbolismo, para citar algunos ejemplos tenemos: Kandinsky, Rimsky Korsakov,
Messiaen, entre otros. Los compositores citados anteriormente no fueron abordados por
no encontrarse con una sistematizacioén concreta de su modelo de composicion, como es

el caso de Alexander Scriabin.

1.6. Obras creadas con estas caracteristicas

En esta seccidn tomaremos una obra concreta de donde extracremos criterios de

composicion, eleccion de instrumentos entre otros. Tomando a Scriabin como influencia
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teorica/filosofica en este proyecto, procederemos a nombrar su mas famosa obra titulada:
Prometeo: El poema del fuego.

Este analisis esta basado en los aspectos metaforicos de la composicion, mas alla
de resultar ser un andlisis arménico melddico. El poema del fuego Op 60, es una obra
compuesta para piano, orquesta y coro. Los arreglos se hicieron en base a un lenguaje
musical que podria definirse como individual en la obra de Scriabin.

Es entendido que Scriabin no concebia la musica como tonal, sino como un
conjunto de sonidos, o0, en otros términos, atonal. Existen varios analisis de las obras del
compositor que sugieren otro acercamiento. Vlada Vassilieva toma como referencia el
libro The develoment of Harmony in Scriabins Works,* para destacar 3 aspectos de las
composiciones de Scriabin:

1.- Acordes basados en una nota fundamental

2.- Progresiones de acordes con un centro tonal

3.- Sistemas de tonos lo que puede derivar en la utilizacion de escalas y modos

Ella determina que la composicion posee todas estds caracteristicas pero desde un
enfoque poco ortodoxo. Al evitar la utilizacion tradicional de los elementos que
componen la musica, podemos decir que se arraiga con una nota la obra musical.

Algo que es muy recalcado por todos en este aspecto es la contribucion del famoso
Acorde Mistico o Acorde Prometeo. En esta obra se utiliz6 una de las principales
innovaciones de Scriabin para con la musica de principios del siglo XX. Este acorde se

forma con seis sonidos, y se acomodan por intervalos de cuarta aumentada, disminuida y

22 Peter Sabbagh, The development of harmony in Scriabin’s Works (2003)
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justa. Para formar un ejemplo, en la I[lustracion 1 tenemos la ubicacion de las notas en el

pentagrama partiendo de Do.

¢ofo¢b

llustracion 1: Acorde Prometeo representado desde la nota Do,
planteado por Alexander Scriabin.

Volviendo al fondo de esta composicidon, nos encontramos con el acorde Prometeo
al inicio de la obra, lo cual es una representacion de lo imprevisible del universo. En este
sentido, este acorde personifica un punto de partida en donde nada se encuentra definido.

Tenemos una formaciéon de orquesta tradicional. El uso de los diferentes
instrumentos es abordado como metéfora para narrar el mito de Prometeo:

- Los cornos pueden ser interpretados como un principio de creacion, el cual

estd definido en una tabla elaborada por Scriabin como azul.

- Los motivos melddicos de las trompetas son utilizados como representaciones

de chispas o fuego.

- Las cuerdas son utilizadas para crear tensidon mediante cromatismos.

- La seccion de vientos como clarinetes y fagot representan el sufrimiento,

reforzando la parte de las cuerdas en este aspecto.

- Una flauta puede interpretarse como un elemento, que a través del timbre

evoca un despertar en la consciencia en la obra musical.

- El piano es la representacion del mismisimo Prometeo en la obra de Scriabin.
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La forma de sonata fue utilizada en esta obra. Este modelo se basa en mostrar
secciones y luego contrastarlas con otras secciones. En esta pieza musical no hay motivos
melddicos utilizados para que perduren en el escucha, como tal, el recurso utilizado es la
exposicion y reexposicion de las distintas partes.

Los elementos de la primera seccion se encuentran también en la parte secundaria,
pero con diferentes matices. Se mostrd el desorden y ahora debe la voluntad controlar sus
emociones. Nos encontramos con adornos basados en la técnica de trino, podria ser
interpretado como un juego de la flama. El piano en la segunda seccion es interrumpido
por la trompeta, este momento es interpretado como la aparicion del ego en el mito.

El significado simbolico de las tonalidades escogidas en la obra, Scriabin escoge
F# como centro, mientas su contraparte es Do. Se pudiera decir que la eleccion del numero
7 no es una arbitrariedad en la obra. Existe un recorrido de 7 notas subiendo por
superposicion de quintas del Do al F#. El nimero 7 es considerado como magico, mistico.
La utilizacién de un tritono o Diabulus in musica, Do es la contraposicion perfecta para
Fa#, representa lo material y lo mundano, espiritu contra materia. Asi Do, muchas veces
se convierte temporalmente en el centro tonal de la composicion.

En la segunda seccion de la obra los motivos principales se vuelven a mostrar con
una nueva significacion: el espiritu se sobrepone a la materia. La obra finaliza con un
acorde que representa una consonancia entre el mundo espiritual y material. La nota Fa#

mayor simboliza un nuevo inicio.

1.7.  LoFi— Japanese LoFiy otras influencias musicales

LoFi proviene del inglés low fidelity, que significa baja fidelidad. Mas que un

estilo, es un enfoque estético en la musica donde predomina el uso de muestras de audio

31



o sonidos de baja fidelidad. El objetivo de este es obtener un sonido autentico y diferente,
algo menos producido en cuestion de calidad de grabacion.

Como tal el LoFi puede remontarse al sonido de los cilindros fonograficos
utilizados desde 1900, esto debido a que la calidad de la grabacion es muy pobre. Algunos
artistas del LoFi valoran estas sonoridades poco pulidas y siempre estdn en busca de
sonidos particulares o muestras de audio que puedan usar en sus producciones.

El término LoFi se empezd a asociar a la tecnologia de las cintas analogas y al
ruido de fondo que produce la maquina de reproduccion. Existen varias producciones en
esta rama en donde la estética de la grabacion de baja calidad otorga un aura particular a
las piezas grabadas.

Actualmente existen una gran cantidad de subgéneros en los cuales se ramifica y
se utiliza esta estética sonora. Esto nos lleva hasta la definicion de japanese LoFi. Esta
subvertiente del estilo encapsula distintos tipos de sonoridades de baja calidad con otros
estilos de la musica como el chillout mayormente.

El chillout es un tipo de musica contemporanea en donde predomina el concepto
en espafiol que seria literalmente relajarse o tranquilizarse. Los tempos dentro de esta
musica son muchas veces lentos con sonidos suaves. Al tratarse de una variacion con el
Jjapanese LoFi la utilizacion de muestras de instrumentos orientales y las estéticas
sencillas abundan en estos tipos de piezas. Por lo general el tiempo de cada pieza puede
ser muy variado desde dos minutos hasta cinco, dependiendo de las intenciones y
produccion de los temas. Esta vertiente musical como tal, se encuentra de manera masiva
en la plataforma de Youtube donde las personas y los compositores crean listas de

reproduccion de hasta dos horas con fragmentos de varias producciones.
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Esta estética musical y sonora es la que se usara en el proyecto, orientado siempre
a conseguir un caracter mediante las muestras de sonido y los instrumentos virtuales. La
mezcla se enfocard en conseguir un sonido original mediante esta manera producir

musica.

1.8.  Sobre los cuadros

Las obras visuales utilizadas para aplicar el proceso del écfrasis musical fueron
elaboradas por el artista visual Octavio Coérdova. En las pinturas se encuentran temas
sobre la espiritualidad, budismo, el mundo onirico, haciendo relaciones en sus pinturas
que mezclan la fantasia y la realidad.

Los Dreamteller son criaturas creadas para sus composiciones visuales, los cuales
son definidos en un pequefio texto acompafiado la obra visual. El trasfondo de los cuadros
es que estos personajes habitan en un mundo onirico y estos transmiten una sensacion o
suefio en especifico. Siguiendo esta linea el artista posee un buen nimero de obras y
personajes que se inscriben en esta dinamica.

Para este proyecto se eligid sus cuadros por ningun motivo mas que experimentar
con la técnica propuesta en estas paginas. Dado que el écfrasis musical es explicar mas

alla mediante el lenguaje, se nombro a esta produccion de la misma manera.

Capitulo 11
El proceso del écfrasis musical

El proceso creativo como tal es Unico en cada compositor, o al menos es
estructurado de maneras diferentes debido a diferentes factores. Uno de nuestros
acercamientos favoritos es el de pensar en el productor/compositor como el trabajo de un

artesano. Se construye a partir de una seleccion y combinacion de recursos, materiales,
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apoyandose de una multiplicidad de sistemas como la interpretacion, abstraccion, los
sentidos, sonidos, notacion musical etc.

Esto seria lo que en resumen argumenta John Howard en su libro Aprendiendo a
componer.

En nuestro caso, proponemos el siguiente sistema basado en estas cuatro
herramientas interpretativas para desarrollar el proceso del écfrasis musical.
Procederemos a nombrar cada uno de los sistemas y su funcioén para en el capitulo 3
especificar nuestro proceso que unifica todas estds disciplinas y las concreta con las

herramientas técnicas de la producciéon musical.

2.1. Acorde Cromatico de color

La percepcion del humano es fundamental para comprender el medio que lo rodea.
Esto quiere decir que los estimulos que recibimos son interpretados o percibidos de
diferentes maneras, a menudo contradictorias, pero siempre dependiendo del contexto en
cual nos encontremos. Un tono de color rojo puede decir tanto violencia, como nobleza o
grandiosidad, un verde puede ser naturaleza, veneno o simbolo de salud. Pero no somos
capaces de entender muchas veces por qué realizamos dichas asociaciones sobre nuestra
propia interpretacion del color. Ningtn color se muestra en estado puro, cada color estd
rodeado e influido por otros colores y esto, en efecto hace que para poder asimilarlos se
haga uso de un acorde de colores. El acorde cromatico es un concepto utilizado en la
psicologia del color en donde aseguran que los colores representan un sentimiento o
efecto en particular. Un acorde cromatico no es una combinacién arbitraria, sino al
contrario, es una manera Unica de expresar un sentido.

La distribucion de colores en base a la psicologia esta definida en la Tabla 1:
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Tabla 1: Distribucion de los colores encontrado en el libro "Psicologia del color" de Eva Heller.

Rojo Verde Rosa Blanco

Amarillo = Anaranjado Gris Negro
Azul Violeta Marrén Plateado
Dorado

Esta distribucion del color se elabora a partir de la naturaleza del color y sus
divisiones. Para abordar los significados de los mismo, se desarrolla un ejercicio
denominado “los contrarios psicologicos”. Muchas veces, los efectos de los colores en el
plano emocional y légico no concuerdan con las relaciones que deberian establecerse
hablando en un sentido técnico. Al extrapolar pares de colores, ejecutando un maximo
contraste, nuestro cerebro tiende a asociarlo con un simbolismo. Al utilizarlo en el arte

este concepto produce un efecto muy llamativo.

Tabla 2:Aproximacion de los contrastes simbolicos en la percepcion de los colores encontrado en el libro
"Psicologia del color" de Eva Heller.

Activo - Pasivo, Caliente - Frio, Alto - Bajo,

Rojo - Azul
Corporal - Espiritual, Masculino - Femenino
Rojo - Blanco Fuerte- Débil, Lleno - Vacio, Pasional - Insensible
Azul - Marron Espiritual - Terrenal, Noble - Innoble, Ideal - Real
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Amarillo - Gris, Naranja -
Brillante - Apagado, Llamativo - Discreto

Gris
Naranja - Blanco Coloreado - Incoloro, Llamativo - Moderado
Verde - Violeta Natural - Artificial, Realista - Magico

Limpio - Sucio, Noble - Innoble, Didfano - Denso,
Blanco - Marron
Listo -Tonto
Fuerte - Débil, Rudo - Delicado, Duro - Blando,
Negro - Rosa Insensible - sensible, Exacto - Difuso, Grande -
Pequefio, Masculino - Femenino
Frio - Calido, Imperceptible - Llamativo, Metalico -
Plata - Amarillo
Inmaterial
Dorado - Gris, Dorado -

Puro - Impuro, Caro - Barato, Noble - Cotidiano
Marrén

Un punto interesante en esta percepcion del color es en donde entra en juego la
psicologia de esta, la cual en uno de sus postulados indica que muchas veces solo vemos
lo que sabemos. La autora Eva Heller en su argumentacion hace hincapié en este punto,
dado que las relaciones de los sujetos con el color y su significado puede variar por
diferentes aspectos tanto culturales, materiales, psicolégicos etc. Otra acotacion
fundamental de la cual hace referencia muchas veces es que los colores y sentimientos no
se combinan de manera aleatoria, las asociaciones no son cuestiones de elecciones, sino
de inclinaciones formadas mediante experiencias asimiladas en el subconsciente humano.
Algunas se encuentran arraigadas de manera compleja y profunda en el ser humano hace

millones de afios con un unico proposito: sobrevivir.
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Como punto final un comentario de la propia autora con respecto al uso de este
conocimiento es que, para ser creativo, cualquier persona deberia basarse en 3 aspectos
fundamentales:

e Talento

e Influencias exteriores que fomentan ciertas perspectivas

e Conocimientos adquiridos sobre como aplicar y desarrollar cierta
actividad artistica

Si bien el talento puede ser visto de muchas maneras, este pertenece a un modo
propio de ver y asimilar las cosas, mientras que las influencias exteriores pueden ser una
variedad de conocimientos o sistemas en los cuales el talento se vea potenciado o
mermado por estas influencias y, por ultimo, el conocimiento adquirido tiene que ver con

la practica y desarrollo del que hacer artistico mediante la técnica.

2.2. Disco de Newton

El color proviene de la refraccion de la luz en los objetos. En 1704 Isaac Newton
publica Opticks un trabajo que comprende 3 libros enfocados en analizar, comprender y
entender los aspectos fisicos relacionales de la luz con el ojo humano. Uno de los

dispositivos creados para explicar se encuentra en la Imagen 1.

Imagen 1: Disco de
Newton tomado del libro Opticks.
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Este es un artefacto que contiene pintados los colores: rojo, anaranjado, amarillo,
verde, cian, azul y violeta. Al girar el disco se puede observa que el efecto optico es la
obtenciodn del color blanco. Luego, como dato adicional, en 1799 Goethe en conjunto con
el filosofo Fiedrich Shiller realizaron un estudio denominado Rosa de los temperamentos,
trabajo que sirvio para posteriormente elaborar una Teoria de los colores. Al describir
estos trabajos lo que buscamos demostrar es que el conocimiento de los sistemas hace

que nuestra relacion con la disciplina cambie hacia nuevas perspectivas.

2.3. Circulo de quintas de color

Estos trabajos influyeron la obra de artistas como Kandinsky o Turner en el &mbito
de las artes visuales. En la musica Alexander Scriabin, argumentaba que poseia sinestesia,
lo que le permitia ver el sonido. Su trabajo musical se vio fuertemente influido por estas
teorias. Utilizando la disposicion de colores de Isaac Newton organizo un sistema musical
atribuyéndole una nota a cada color hallado en el disco para luego continuar con la
siguiente nota en intervalos de Stas ascendentes.

El cuadro se organiza de la siguiente manera:

Diagrama 2: Circulo de quintas de color
propuesto para la obra "El poema del fuego" Alexander
Scriabin.
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Tomando el Do como inicio de la escala y hallando su equivalente en el color rojo
Scriabin aseguraba que esta era la disposicion de los sonidos en referencia a los colores.
En este sentido, fue uno de los primeros en crear un modelo sistematizado de su habilidad.
Esta lectura y relacion entre colores y notas musicales nos servira para poder realizar un

cruce entre estas 3 ramas de conocimientos como lo son: teoria del color, psicologia,

musica.
Tabla 3:Asociacion metaforica de cualidades vs color para la obra "El poema del fuego" Alexander
Scriabin.
==
C Voluntad Rojo
G Juego creativo Naranja
D Alegria Amarillo
A Materia Verde
E Suefios Azul celeste
B Contemplacion Azul nacarado
F# Creatividad Azul brillante
C# Voluntad del espiritu creativo Violeta
Ab Movimiento Espiritu Lila
Eb Humanidad Carne
Bb Lujuria Rosa
F Diversificacion de la voluntad Rojo profundo

Siguiendo el modelo del acorde cromético se procede a determinar los principales
colores dentro de la composicion visual y a colocar en orden los colores para poder

determinar las notas que se emplearan en la elaboracion de la composicion musical.
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2.4. Experimentacion con las notas musicales

Una vez que analizamos el cuadro, interpretamos los colores y extraemos un
acorde cromatico. Procedemos a usar el circulo de quintas para poder tener material

musical con el cual trabajar. El proceso hasta este punto debe visualizarse de esta manera:

Diagrama 3: Visualizacion del proceso creativo mediante la asociacion del circulo de quintas
de color con las obras visuales del artista Octavio Cordova.

Este cuadro en relacion con el circulo de quintas puede ser usado de diferentes
maneras, en nuestro caso lo utilizaremos para experimentar con las siguientes notas: B,
Ab, Eb. En este proceso, también es tomado en cuenta el proceso de los contrarios
psicologicos y se debe elegir en base a un criterio de representacion metaforica basado en
la integracion de las diferentes cualidades que compondran el acorde cromatico de color

que decidamos utilizar para representar alguna obra en concreto.

2.5. Idea musical

Este apartado describe el método de experimentacion con las notas resultantes del
acorde cromatico de color. Cada compositor puede elegir el método que mas se acople a
su estilo, en nuestro caso, utilizamos como referencia el trabajo de John Howard en el su
libro “Aprendiendo a componer” en donde aborda de manera diferente el proceso de

creacion artistica. La obra posee varios ejercicios que plantean la composicion en general,
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como un proceso en cual las notas o el sonido son la materia prima del objeto u pieza
artistica final. El fin de John Howard es aclarar que la musica es un medio que sirve para
expresar una idea o concepto. El libro consta de mas de 80 ejercicios para representar
estados u emociones con la musica, pero todos los ejercicios hacen especial enfoque en
trabajar desde la idea musical. Este término, explica Howard, es la base fundamental de
la musica de oriente. Estos sistemas musicales poseen logicas diferentes a las
occidentales, pero se podria decir que todos separan las notas musicales por medio de las
siguientes caracteristicas: Sonidos determinados, sonidos indeterminados, melodias
esqueleto.

Mientras las 2 primeras caracteristicas segmentan los sonidos por sus cualidades
timbricas y de altura, el ultimo hace referencia a los motivos que serdn eje principal dentro
de la ejecucion musical. Este término lo define como Gamelan, que significa literalmente
melodia esqueleto. Haciendo un resumen, la musica en esta area se basa en el uso de
sonidos o patrones que puedan repetirse.

Idea->Pasaje—>Pieza musical completa

Este proceso es el esqueleto central de los ejercicios y por consiguiente de la
perspectiva musical de Howard. Nuestras composiciones tomaron este sentido como
punto de partida para la creacion de patrones y melodias utilizando las notas que se

generaron en el acorde cromatico en la lectura de los cuadros.
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Capitulo 111
Proceso creativo en las piezas musicales

El siguiente capitulo se lo dedicara a explicar el proceso compositivo y la manera
en que fue abordado para cada pieza en particular. Las canciones fueron colocadas de
manera tal que de primera se encuentre la que fue creada al inicio con los parametros
antes mencionados de composicion. Esto es debido a que el proceso fue concretandose a

medida que la composicion de las piezas musicales avanzaba.

A

Acorde
cromatico
de color Circulo de
quintas de -
color Relacion
notas :
musicales y La idea
colores musical

Diagrama 4: Proceso Compositivo.

3.1.  Dreamteller of the Daytime

Imagen 2: Cuadro Dreamteller of the
Daytime del artista Octavio Cordova.
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La idea general de los suefios esta implicita dentro de los sentidos de los cuadros.
La experiencia de sofiar se caracteriza por experimentar sensaciones de la realidad
despierta y asociarlas con las emociones que percibimos dia a dia. Bajo esas premisas, el
Dreamteller of the Daytime recoge diferentes significados dentro del cuadro y los vamos
a analizar para la eleccion y composicion de las melodias esqueleto.

En primer lugar, se procedio a relacionar los colores con el concepto del acorde
cromatico de color y el circulo de quintas de color para estos fines. Como
representaciones directas tenemos el simbolo del sol, un mundo interior y el simbolismo
que podria nacer de la idea del Ying Yang? con las imagenes del sol y la luna. Dado la
carga conceptual, podemos elegir de manera especifica colores que hagan referencia a

estos simbolos.

Diagrama 5: Acorde cromatico del color
utilizado en la obra Dreamteller of the Daytime.

En el grafico elegimos cuidadosamente los colores y las atribuciones simbolicas

que estos poseen en este caso utilizamos: C, Db, D. Las asociaciones principales de estas

23 Este es un concepto tomado de la filosofia taoista en donde mediante las atribuciones de luz y

oscuridad pretenden representar esa dualidad que existe en el universo.
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notas con los colores nos otorgan cualidades como brillo, alegria dado que el amarillo y
el rojo pertenecen a la categoria de colores primarios. Se escogid el Db con un tono violeta
debido a que se buscaba crear una representacion de este mundo y el violeta crea el efecto
del color psicologicamente contrario dado que la gama de colores frios son asociados a la
introspeccion, creatividad, el mundo interior, etc. Una vez elegidas las notas en base a los
colores que representan las formas de los simbolos dentro del cuadro se procede a
componer con estas notas. Para seguir con el proceso creativo se abordo la composicion
de las melodias esqueleto siguiendo el concepto de idea musical.

La estructura del tema se plante6 como ABAB buscando recrear la contraposicion
simbolica que existe dentro del cuadro. Se compuso una melodia esqueleto utilizando las
notas generadas por el acorde cromatico del cuadro buscando representar el concepto del
mismo. Para esto no se compuso la melodia esqueleto pensando en una tonalidad en
especifico. Nuestro metddo se basa en arraigarse en un centro tonal para posteriormente,
con la melodia ya definida, comenzar a componer en base a la adiciéon de elementos

tomando como eje la melodia esqueleto.
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Imagen 3: Melodia esqueleto propuesta para la seccion A de la pieza musical "Dreamteller of the Daytime".

Para esta pieza musical se pens6 en armonizar las notas del acorde cromatico de

color para crear un motivo armonico.
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Imagen 4: Motivo ritmico compuesto para la pieza musical "Dreamteller of the Daytime".

Luego de obtener los motivos principales para las secciones se procedid a
implementar elementos para potenciar los sentidos de los mismo. En este caso para las
melodias se elegieron los sonidos virtuales de: Piano, Guzheng, Arpa. El criterio para

estas elecciones estan justificadas dentro de la estetica del japanese lofi.

3.2.  Dreamteller of the Lucid Dreams

Y s

Imagen 5: Cuadro Dreamteller of the
Lucid Dreams del artista Octavio Cordova.

Sofiar muchas veces se caracteriza por no tener un control sobre lo que ocurre
mientras dormimos. Un suefio licido es un suefio donde la persona que lo experimenta es
consciente de encontrase en un suefio. El sentido del cuadro es el de los suefios lticidos.
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Estos suefios se encuentran dentro de una categoria especial de suefio dado que existen
ciertos patrones para poder indentificarlos. La aparicion de la lucidez puede darse de dos
maneras diferentes:

e Durante el suefio

e Partiendo de la vigilia

El concepto general que se utiliz6 para la creacion de la pieza musical fue el
siguiente: En los suefios lucidos, la caracteristica principal es poder ser consciente de que
se esta sofiando, y existen tres etapas que son definidas por la psicologa Cecila Green:?*

e Durante el suefo: es cuando el sujeto toma consciencia dentro del suefio y
siente que puede controlar el flujo de los eventos. Aqui existen técnicas
para poder tomar control de la situacion, por ejemplo, encontrar cuestiones
de contenido onirico que sea incongruentes y reconocerse fisicamente
dentro del espacio para poder tomar el control del flujo del suefio.

Una vez que se tiene la autoconsciencia en el suefio se experimenta el sueno lucido
como tal, pudiendo no solamente controlarse a si mismo sino también en el desarrollo del
suefio. Algo que influye dentro de esta vision se encuentra dentro de las propias creencias
culturales o personales del individuo.

Volviendo al tema de la composicion de la pieza musical, lo que se buscoé es crear
un patron repetitivo con estructura AA anadiendo variaciones dentro de la timbrica y de
los patrones ritmicos, para poder afiadir una parte B que sea radicalmente diferente de la
parte A. Esto se pens6 buscando la representacion de los dos aspectos antes sefialados de

los suefios lucidos. La parte B del tema se la plante6 para representar el ultimo estado del

2 Cecilia Green, Lucid Dreams, Institute of Psychophysical Research (1968)
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suefio lucido el cual es definido como la pérdida o desaparicion de la consciencia dentro
del sueno. La instrumentacion y el estilo de esta obra se encuentra dentro de un estilo un
poco mas experimental dado que se utilizd instrumentos mas sintéticos como organos
electricos y pads para generar ambientes de relajacion con tension en las melodias

principales.

3.3.  Dreamteller of the Nightmare

Imagen 6: Cuadro Dreamteller of the
Nightmare del artista Octavio Cordova.

Este cuadro simboliza el estado de alteracion en cual se encuentra una persona
cuando experimenta una pesadilla. Una pesadilla es un suefio en donde se perciben fuertes
respuestas emocionales asociadas al miedo o terror e incluso muchas veces estas
pesadillas provocan ansiedad y depresion posterior al tenerlas. Las situaciones en estos
suefios son de peligro, profundo estrés y regularmente quienes las experimentan suelen
presentar angustia acompafiada con la imposibilidad de volver a conciliar el suefio. Los
colores predominantes en el cuadro son el negro y rojo con tonos verdaceos para algunas

secciones del personaje.
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Diagrama 6. Acorde cromatico de color de
la pieza musical "Dreamteller of the Nightmare".

Las notas asociadas a los colores del circulo se escogieron para representar un
estado de peligro. En este caso el rojo y verde crean el concepto de peligro en la naturaleza
o de veneno. El color carne fue elegido por la cualidad asociada a un estado de turbulencia
o enajenamiento. Esto nos dio la pauta de que la pieza musical debia enfocarse en ser
estresante y agobiante para lograr transmitir el ambiente de pesadilla enfocado en la
angustia y el desosiego. La estructura del tema fue pensada desde un sonido percusivo
mas sintético y aqui la instrumentacion se eligid para generar melodias cortas que
simbolicen la inestabilidad del suefio.

Otro recurso utilizado fue el de afiadir voces distorsionadas con un texto en ingles,
el idioma original de la inscripcidon del cuadro el cudl hace énfasis en el caracter del
Dreamteller, el cual es atormentar a las personas mediante pesadillas. La estructura del
tema es AAB, pensando en representar un quiebre dentro de la estructura planteada y

trabajar la contraposicion de partes dentro de la pieza musical.
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3.4.  Dreamteller of the Sleepwalking

Imagen 7: Cuadro Dreamteller of the
Sleepwalking del artista Octavio Cordova.

Esta obra pictorica estd basada en el concepto del sonambulismo. Caminar
dormido esta asociado a la falta de suefio y a la ansiedad. Este personaje se encuentra
danzando en el centro del cuadro junto a otros seres. Esto fue interpretado y asociado con
un caracter ludico y de entretenimiento. Ademads, que los colores usados para representar
el mismo se encuentran dentro de los colores frios con tonos de verde. El verde es un
color que simboliza los cambios o transiciones, por lo que lo encontramos pertinente para
los fines utilizados en el cuadro.

Los colores elegidos y las correspondientes notas:
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Diagrama 7: Acorde cromdatico de color escogido
para la pieza musical "Dreamteller of the Sleepwalking .

Técnicamente, este acorde cromatico posee cuatro colores, pero la tonalidad del
verde se decidid usar de manera conceptual en la estructuracion del tema. Se utilizé la
exposicion y reexposicion de diferentes melodias, esto para simbolizar el verde desde la
estructura del tema. Como tal el sonambulismo es un hecho inofensivo y muchas veces
aleatorio se busco una estructura ABABC siguiendo un patrén de presentar una melodia
esqueleto principal para luego crear una contraposicion en el tema y finalizar con una

parte de relajacion u conclusion.

3.5.  Dreamteller of the Departed

Imagen 8: Cuadro Dreamteller of the
Departed del artista Octavio Cordova.
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La traduccion de este personaje al espafiol es el de los difuntos. El concepto
general del cuadro es aquel suefo que las personas tienen con familiares, amigos u otras
personas especiales para ellos que fallecieron. En este aspecto este Dreamteller se
encuentra dentro de una categoria de écfrasis asociada a representar un estado mental el
cual seria recordar a aquellos que ya no se encuentran con nosotros en vida. Se tomé en
consideracion sentimientos como nostalgia o tristeza para este cuadro, pero después de
analizar el acorde cromatico el cual estd basado en colores frios y reflexionando sobre el
concepto general de los difuntos o de los que partieron, se decidi6 darle un sentido mas
nostalgico. El tempo del tema es uno de los més rapidos para simbolizar lo rapido de los

cambios de la vida y lo corto que nos resulta el tiempo cuando un ser querido fallece.

Diagrama 8:Acorde cromdtico del color
utilizado en la obra Dreamteller of the Departed

Nos encontramos con una construccion del acorde cromdatico basado en la
introspeccion, el movimiento del espiritu, contemplacion y la transicion. Los colores
asociados a estos parametros son las tonalidades frias y por esa razén se escogid los

colores del disco asociados a las cualidades antes mencionadas
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La estructura de este tema es ABCD representando y reexponiendo las melodias

esqueletos para potenciar el sentido efimero pero potente de estos tipos de suefios.
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Capitulo 1V
Preproduccion

Como tal, el proceso de preproduccion fue elaborado siguiendo las necesidades
del proyecto en cuestion. Lo que significa que primero se elabord una idea para luego ser
trabajada desde la parte técnica para lograr el mejor resultado posible.

En la preproduccion englobamos la parte compositiva de las piezas debido a que
se busco crear una sonoridad especifica mediante el uso de muestras de audio y de
instrumentos virtuales siguiendo los criterios de una estética instrumental electronica
orientada al japanesse LoFi.

Existe una buena cantidad de estaciones de audio digital enfocadas en la
produccion musical, por ejemplo: Protools, Ableton, Reaper, etc. Cada uno con un
enfoque particular en lo que respecta a la produccioén de musica. Para nuestro proyecto se
utilizo en la produccion en general la estacion de audio digital Logic Pro X. Logic es una
estacion enfocada en facilitar el proceso compositivo y posee herramienta disefiadas para
el facil acceso a instrumentos virtuales, edicion midi, ademas de ofrecer todas las
herramientas para este proposito.

Esta es la razon por la que nos inclinamos a utilizar esta estacion de audio digital.
Ademas de poseer una calidad excelente en lo que refiere al sonido de los instrumentos
virtuales nativos del programa.

La composicion fue realizada en esta estacion de audio con la ayuda del
controlador midi: Instrument 1 Artiphon.

Todo el proceso compositivo y de eleccion de instrumentos fue dirigido hacia una
sonoridad sintético/electronica, definiendo como sintético, sonidos pregrabados tanto en

instrumentos virtuales como en muestras de instrumentos y sobre la electronica,
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elementos basados en sintetizadores y otros sonidos obtenidos desde la computadora
mediante emulaciones virtuales de los mismo.

En este punto la composicion fue un proceso fluido dentro de Logic, siempre
buscando generar un caracter diferente desde el sonido de los instrumentos para
posteriormente pasar a la parte de la mezcla.

Produccion

4.1. Criterio técnico en la elaboracion de los temas

El criterio técnico en este punto fue el de conseguir el objetivo del proyecto, el
cudl es elaborar un écfrasis musical. Se siguid bajo los siguientes parametros:
e Funcion
e Forma
e Significado
Esto pensado en poder dilucidar la funcion de las melodias y los sonidos usados
dentro de cada una de las piezas musicales. En este aspecto la utilizacion de las notas
generadas por el acorde cromatico en base a la funcion que se buscaba recrear es
fundamental. La funcion como tal se encuentra dentro del planteamiento original de las
composiciones, trabajandolas desde las ideas para luego pasar a las secciones y
terminando con las piezas completas, esto nos dirige hacia el punto dos el cual es la forma.
La forma de las piezas esté dirigida por el concepto de los contrarios psicologicos
y del sentido general de la obra visual. Se busc6 un efecto de maximo contraste segun la
sensacion y planteamiento de ambos parametros. Las estructuras fueron trabajadas desde
este sentido para generar un simbolismo dentro de la forma de los temas.
El significado es la aproximacion a la idea general del cuadro a representar

mediante la técnica del écfrasis. Para esta seccion se utilizd la idea general, sus posibles
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significaciones para luego pasar por los demds procesos y culminar con el significado

plasmado en el tema musical.

4.2, Grabacion

Para este proceso se utilizo en su mayoria sonidos de instrumentos virtuales junto
muestras de audio. Para la grabacion de partes de guitarra eléctrica se utilizé una pedalera
digital Zoom G3x conectada mediante un cable USB a una Macbook Pro en la estacion de
audio digital Logic Pro X.

La guitarra es una LTD deluxe 1001 con microfonos Seymor Duncan.

En este proceso se utilizé sobretodo un controlador llamado Intrument I Artiphon,
el cual esta diseflado para guitarristas y posee una alta compatibilidad en el programa
Logic.

Posproduccion

Se utilizé sobretodo la edicion midi para los instrumentos virtuales y la edicion
del audio. En esta area se utilizo muy poca edicion dada la naturaleza de los temas y el

estilo musical enfocado en las muestras e instrumentos virtuales.

4.3. Criterios de mezcla

Existen criterios variados para el proceso de mezcla, pero en este proyecto se
utilizé sonidos experimentales que aporten una caracteristica particular, de manera que
las pistas resultantes sean de un caracter diferente y lo lo mas acercado a la estética que
se buscaba representar. Eljapanese lofi es un subvertiente del /ofi el cual busca sobretodo
melodias agradables y en algunos casos repetitivas para poder disfrutar de musica de

fondo para realizar otras actividades y potenciar la creatividad. Las mezclas en este
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sentido son sobretodo de caracter instrumental, electronicos, orientadas a la tendencia

low-fi.

4.4.  Masterizacion

En este proceso se busco otorgar a las mezclas de audio el nivel adecuado seglin
los estandares actuales. En este caso, la unidad de medida actual para las mezclas se
realiza en LUF'S (Loudness Unit Full Scale) y 1a medicion para estos fines es de -/4 LUFS.
Para realizarlo, se aplicaron los plug-ins disefiados para este propdsito de la compaiia
Izotope: Ozone 9 Advance. Dichos plug-ins fueron especialmente disefiados para realizar
el proceso de masterizacion de una manera dindmica y eficaz.

El objetivo principal para este proceso fue conseguir una mezcla que se
reproduzca de manera eficiente en diferentes dispositivos de reproduccion de audio.

En los procesos se utilizo:

- Ecualizacion gréfica

- Compresion

- Excitadores armonicos

- Limitador

Todos los procesos antes mencionados se trabajaron para conseguir las cualidades
en el producto final que son:

- Conseguir una mezcla balanceada en los espectros de frecuencia baja, media

baja, media aguda y aguda.

- Igualar el rango dindmico con el compresor y limitador para no tener cambios

bruscos en las transiciones y transientes de los temas.
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Conclusiones y recomendaciones

El presente trabajo de titulacion tuvo como objetivo la composicion de 5 piezas
musicales mediante el método del écfrasis musical. Partiendo de una perspectiva
transdisciplinaria se utiliz6 un enfoque diferente dentro de la preproduccion y en los
demdas procesos que se hallan dentro de la produccion. El écfrasis musical se vio
potenciado por la perspectiva transdisciplinaria, y esto fue un punto de apoyo para la
cohesion de los diferentes conceptos y procesos tomados de otras disciplinas de saber
como lo son la filosofia, psicologia, artes visuales, etc.

Para lograr este objetivo, primero se estudiaron las principales terminologias y
conceptos sobre los cuales se trabajo la composicion, los cuales fueron el écfrasis, teoria
del color, musica como lenguaje. Pudimos observar que todos estos procesos confluian
de manera transversal con la musica y la produccion musical dado que existen varios
precedentes y expertos sobre todos estos temas, esto facilitd enormemente la
sistematizacion de cada proceso individual para luego unirlos en nuestra produccion.

También observamos que definitivamente, los flujos de conocimiento de otras
disciplinas pueden ser llevados al terreno de la produccién musical en las diversas areas
que esta aborda, como lo son la preproduccion, produccion, etc. Ante estos
descubrimientos en el 4rea de la produccion musical y de la musica como tal concluimos
que este proceso en cual hemos trabajado aun posee un amplio espectro de mejoras y
adiciones de otras areas de conocimiento, los cuales pueden verse potenciados por esta
metodologia de trabajo.

Mi conclusion es que el enfoque musical es un area de vital importancia dado que
nosotros como productores debemos producir con este objeto en concreto.

Definitivamente la produccion de musica comercial no va a disminuir, es mas, hoy en dia
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posee mecanismos cada vez mas grandes y mejores para la produccién de temas que
consume la gran masa poblacional. Asi mismo, existen proyectos y personas que
consumen musica desde otros enfoques y creo importante encontrar estos nichos de
produccidn y creacion para lograr encaminar una pequefia rama de la musica lejos de los

paradigmas convencionales.
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